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Wer wir sind

Justin Weilfmann Pierre Zinke
Projektmitarbeiter von WOHN:SINN Vorsitzender von WOHN:SINN
...arbeitete in inklusiven WG in Stuttgart und Kaoln. ...lebte 3 Jahre in einer inklusiven WG.
...wohnt mit Partner in Koln. ...wohnt aktuell alleine in einer Wohnung.
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WOHN:SINN -
BuUndnis fur

inklusives
Wohnen e.V.

Wir setzen uns dafir
ein, dass mehr
Menschen inklusiv
wohnen konnen.
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Unsere
Philosophie

Vision
Wohnen ist fUr uns ein Menschenrecht.
Alle Menschen sollen selbst entscheiden

konnen, wo, wie und mit wem sie
wohnen!

Mission
Wir verbessern die Wohnsituation von

Menschen mit Behinderungen, in dem
wir inklusive Wohnformen verbreiten.






Agenda

In 2 Stunden...
1. lernen Sie die inklusive WG ,,6plus4™ kennen. Einblick
2. wissen Sie, welche inklusiven Wohnformen es in Deutschland gibt. Uberblick

3. kennen Sie die ersten Schritte zur Grindung einer inklusiven Wohnform.

4. erfahren Sie, wie WOHN:SINN Sie weitergehend unterstitzen kann. Durchblick

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.



1. Einblick:
Das Zusammenleben in
der WG 6pluss in Dresden

WOHN:SINN - Bindnis fir inklusives Wohnen e.V.



Video Uber d ie 6p|USl|. Hier finden Sie das Video und weitere Informationen:
Best Practice: Inklusive WG 6pluss in Dresden | WOHN:SINN

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.


https://www.wohnsinn.org/wissen/best-practice-beispiele/6plus4-dresden

Eine selbstorganisierte inklusive WG in Dresden,

GPIUSZI_ — das Sind Wir ambulant begleitet durch die Lebenshilfe Dresden
und den Pflegedienst Fitterer.

WOHN:SINN - Bundnis fur inklusives Wohnen e.V. 10



Wer hier alles wohnt und arbeitet
In der 6plus4-WG

WG-Mitglieder
ohne Behinderung

Lebenshilfe Stefan
Dresden

Jens

Anne-

gret @

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

@ Pierre

WG-Mitglieder mit
Behinderungen

Rene

Pflegedienst
Futterer

Stefanie i i A

Hundln von Jonas
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Zusammenleben
in der 6plus4-WG

* Bewohner:innen ohne Behinderung haben
einen Minijob:
* 10 Stunden Freizeitbegleitung im Monat
* 1 Nachtbereitschaft pro Woche
 Wochentliche ,Bewohnerrunde"

* Einmal im Jahr gemeinsamer ,WG-Urlaub"
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Wohnraum
der 6plus4-WG

* 300 Quadratmeter Wohnung
* Alles barrierefrei, teilweise rollstuhlgerecht

* 11 Zimmer, 5 Bader, Gemeinschaftsbereich
(Kiche, Wohnzimmer, Garten)

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.




Eine Woche in unserer WG

5:00

7:00

13:00

22:00 --

AJATAIALA
wl DLA
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Marlen

Legende:
Bew. ohne Beh.

Lebenshilfe

A Pflegedienst
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Finanzierung der Assistenz

Fur die Ubersichtlichkeit haben wir Leistungen der
Pflegeversicherung im Schaubild weggelassen.

Kommunaler Sozialverband Sachsen

Kostentrager N

Mitbewohner:in
ohne Behinderung

A2

Budgetvereinbarung
(Eingliederungshilfe)

Dlenstlelstungsverelnbarung
Assistenz und Pflege

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Pierre
Mensch mit Behinderung

A

Assistenzvertrag
Auftraggeber-
gemeinschaft

Personliches Budget
Dienstleistermodell

Lebenshilfe Dresden
Leistungsanbieter

\

Arbeitsvertrag

\

‘ € Assistenz und Pflege »

Fachkraft
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Blumen giehen §
Bader oben putzen Staub wllcllon\

Der “Kichenchef” Der Putzplan




Die 6plus4 im Podcast

Partizipativ eine inklusive WG grinden

Wie begleitet man Menschen mit Behinderungen
auf dem Weg zu ihrem Wohntraum?

Gespickt mit lustigen Anekdoten fGhren uns
Christian, Henrike und Pierre durch die Grindung
der inklusiven WG "6plus4" in Dresden.

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

WILLKOMMEN IM
MITEINANDER

Der Podcast zu inklusivem Wohnen
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2. Uberblick:
Inklusive Wohnformen
In Deutschland

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.
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Inklusive
WG in
Stuttgart

Diakonie Stettene. V.

i e s}

Diakonie

.




Inklusive WG in Stuttgart
Diakonie Stetten e. V.

* Anbieterverantwortete WG der Diakonie
Stetten e. V.; Ero6ffnung Mai 2022

* Drei Jungs mit Downsyndrom leben mit zwei
Menschen ohne Behinderung gemeinsam

* Menschen ohne Behinderung leisten ca. 20
Std/Monat Assistenz und zahlen nur geringen
Anteil Miete — Assistenz hauptsachlich am
Wochenende

¥
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* 5-Zi.-Maisonette Wohnung in Stuttgart-
Zuffenhausen (Grol%es Foyer mit Wohn-
Essbereich)
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Inklusive WG in Stuttgart
Diakonie Stetten

;:,1;;. Wir - die erste inklusive WG Stuttgarts

Wie es ISt eine WG
ZU GRUNDEN

Ansehen auf ([ Youlube

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Die

Diakonie
A

~Wie es ist, eine
WG zu grunden"

Doku der SWR
Landesschau Baden-
Wirttemberg von 2022

Online verfugbar unter:
https://www.youtube.com/

watch?v=EwYhocgWdDE
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https://www.youtube.com/watch?v=EwYh0cgWdDE
https://www.youtube.com/watch?v=EwYh0cgWdDE

Gemeinsam Leben Lernen

Inklusives Wohnen seit 1989

Inklusive / integrative Wohngemeinschaften

5 Menschen mit sog. geistigen Behinderungen
und 4 Menschen ohne Behinderung leben in
einer Wohnung zusammen.

Satelliten-Apartments

Gut vernetztes ambulant unterstitztes Einzel-
oder Paarwohnen. Zum Beispiel in der Nahe
inklusiver WGs oder in Genossenschaften.

Inklusive Haus- und Hofgemeinschaft

18 Personen in einem Haus: 2 Paare, 2 Familien,
7 Singles; davon 6 Personen mit Behinderung.

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.







Inklusives Wohnen fir Menschen mit komplexem

Inklusiv wohnen Koln )
Unterstitzungsbedarf

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V. 26



Inklusion auf 4 Etagen

4 frei vermietete Wohnungen

Inklusive ger WG
(mehr Gemeinschaft)

Inklusive ger WG
(mehr Rickzug)

5 Apartments (teilweise rollstuhlgerecht),
BUro von Inklusiv Wohnen Koln e.V.,
grof3er Gemeinschaftsraum

Besonderheit: Im Haus gibt es eine Nachtwache, die auch
nachts die notige Assistenz sicherstellt.

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.




3. Ausblick:
Die ersten Schritte zur

Grundung einer inklusiven

Wohnform

WOHN:SINN - Bindnis fUr inklusives Wohnen e.V.



Unser Grundungsleitfaden

Schritt fUr Schritt von der Idee zur inklusiven Wohnform

So finden Sie Wohnraum m

Wie findet man eine Wohnung oder ein Haus fir das geplante Projekt. Infos zum
Wohnen im ,,Bestand“

Artikel lesen >

Neu bauen: Grundstiick, Investor, Neubauprojekte m

Wohnen im Neubau gelingt mit einem Grundstiick und einem Investor - oder Sie
schlieBen sich einem Neubauprojekt an.

Artikel lesen >

Die Rolle der Bewoh

ohne Behinderung m

Wie kann ,Wohnen-fiir-Hilfe* gut funktionieren? Welche Doppelrollen und
Herausforderungen bringt das mit sich? Und welche vertraglichen Kenzepte gibt
es?

Artikel lesen >

Die de Organisationsform finden - Teil 1: il m

Informationen zur Gemeinniitzigkeit und eine Einfiihrung in die unterschiedlichen
Rechtsformen.

Artikel lesen »

Die passende Organisationsform finden - Teil 2: Verein, GbR, GmbH m
und Stiftung

Welche Organisationsform passt fiir Ihr Vorhaben? Wir stellen die gangigen
Rechtsformen im Detail vor.

Artikel lesen »

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Filter 6 Artikel

Durchsuchen Sie unseren Leitfaden und finden Sie
passende Artikel

Themen

Basiswissen  Zusammenleben
Wohnraum Finanzierung
Gruppe & Organisation | Rechtliches

Assistenz & Pflege

Phasen

@ Entwicklungsphase

& Umsetzungsphase

@ Etablierungsphase

Schlagwortsuche

Bookmarks

O Nur gemerkte Artikel anzeigen

Unser Leitfaden ist ein
stetig wachsender
Online-Ratgeber.

Sie finden ihn unter:

www.wohnsinn.org/wissen-

von-a-z/gruendungsleitfaden

29
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4 Phasen

eines inklusiven Wohnprojekts

® E/

Ideenphase Entwicklungs

-phase

Von Von der Idee
Winschen zur zum Konzept
ldee und Wohnraum

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Umsetzungs-
phase

Vom Konzept
und Wohnraum
zum Einzug

Etablierungs-
phase

Vom Einzug
zum routinierten
Alltag

30



Themengebiete

eines inklusiven Wohnprojekts

-

-

Ideenphase Entwicklungs- Umsetzungs- Etablierungs- \
phase phase phase

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.
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Themengebiete

eines inklusiven Wohnprojekts

-

o

Ideenphase Entwicklungs- Umsetzungs- Etablierungs- \
phase phase phase

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.
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Ideenphase

Ziel:

Eine feste Kerngruppe mit
Begeisterung fir eine konkrete Idee
(,Basiskonzept")

Tipp:

Eine Vorlage fUr das Basiskonzept kdnnen Sie
als Mitglied kostenfrei in unserer
Onlinebibliothek herunterladen.

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.




Gleichgesinnte finden
Themenfeld ,Gruppe & Organisation®

Im eigenen
Umfeld

Durch Pressearbeit

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Auf Veranstaltungen

Im Internet

34



Die eigene Rolle definieren

Themenfeld ,Gruppe & Organisation®

Mochten Sie...

PROJEKTENTWICKLER
Basisidee

Konzepte
Realisierung

MULTIPLIKATOR
Stammtische
Beratung,
Veranstaltungen

... sich selbst involvieren?

BAUHERR/VERMIETER
Grundstick
Planung
Bau

.. Impulse geben?

BEGLEITER
Beratung
Gruppenbildung
Wohnschule

BETREUUNGSANBIETER
Padagogik
Assistenz
Pflege
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Wunsche ergrunden

Themenfeld ,Zusammenleben"

ene ) o\ke — A == = -
M
A\

(—

N v

& Was missen wir noch
lernen / erkunden?

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Was ist der Person wichtig? Was ist fir die Person wichtig?
@ 9 f\ & 9
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Wie wollen wir wohnen?

Themenfeld ,Zusammenleben"

 Wo?

In welcher Form?

Wer und wer nicht?

Welche Verpflichtungen?

Tipp:

* Gibt es ein erfolgreiches Konzept, das
Ubernommen werden kann?
Wo muss es angepasst werden?

* Oder muss ein neues Konzept entwickelt
werden?

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.




Welchen Unterstutzungsbedarf haben wir?

Themenfeld , Assistenz"

WOCHEN-PLAN von _ = 8o : 0 T
Montag Dienstag Mittwoch Donnarstag Freitag Samstag Sonntag

T

]
-4
jm
8
=
=
-1

Vorgehen:

vormittags

=

Gl Of
gE 2
59

* Notieren Sie fur eine
typische Woche, wann
und fUr was Sie

J— Unterstutzung

bendtigen.

P (O
- §

&
g
5
°

Erst einzeln,

dann in der Gruppe.

chis
Al 22.00 Uhr
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Assistenz im Hilfe-Mix

Themenfeld , Assistenz"

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Laienkrafte
* Mitbewohner:innen
* Nachbar:innen

* Ehrenamtliche, FSJ, ....

Fachkrafte
* Sozial- und Heilpadagog:innen
* Pflegekrafte

* Spezielle Qualifikationen

Tipp:
Frihzeitig
Kooperationspartner
suchen und an Bord
holen.
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Guten Wohnraum finden

Themenfeld ,Wohnraum"

Anforderungen:
» Platzbedarf (individuell, Gemeinschaft)

* Barrierefreiheit (rollstuhlgerecht,...)

* Grundsicherung (,Kosten der Unterkunft")

Mogliche Partner:

* Kommunale Wohnungsbaugesellschaften
* Genossenschaften

* Aufgeschlossene private Vermieter:innen

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.




Grundrisse planen

Themenfeld ,Wohnraum" TTTTTY

o 1 R A AR 1 A R

o
7

RS

7

S
sy

A2

SR
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Das Projekt finanzieren

Themenfeld ,Finanzierung & Recht"

Projektentwicklung
* Forderungen der Aktion Mensch
* Stiftungen

* Eigenmittel

Immobilie (ggf.)
* Investoren

* Fordermittel der 6ffentlichen Hand, Aktion Mensch, Stiftungen

Eigenmittel

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.
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Bsp.: Projektforderung ,,Neue Wohnangebote fur 2 bis 8 Personen"

Themenfeld ,Finanzierung & Recht"

Zuschuss Forderfahige Kosten
e maximal 200.000 Euro ¢ Personalkosten
e bis zu 90 Prozent der forderfdhigen e Honorarkosten
kosten

e bis zu 3 Jahren Laufzeit

Wichtige Voraussetzung: Einen Antrag kann man nur als
gemeinnUtzige Organisation (z.B. Verein) stellen.

Weitere Informationen:
Wohnangebote fir 2 bis 8 Personen | Aktion Mensch

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Achtung: Lauft
zum 31.8.26 aus!

L] L] -—’/_
Finanzierung
e Eigenmittel von mindestens 10
Prozent der forderfahigen Kosten

(bare Mittel, Spenden, individuelle
Zuschisse fur Personalkosten)

e Offentliche Mittel

MENSCH
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https://www.aktion-mensch.de/foerderung/foerderangebote/wohnangebote

Themengebiete

eines inklusiven Wohnprojekts

-

o

Ideenphase Entwicklungs- Umsetzungs- Etablierungs- \
phase phase phase

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.
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4. Durchblick:
Wie WOHN:SINN Sie

unterstutzen kann




Unser Onlineportal

h .
www.wonnsinn.org
”/*
WOH N:SIN N Login Kontakt Q, Suche & Leichte Sprache @ Kontraste
Inklusives Wohnen erkldrt Wissen Suchen & Finden g Wohn:inklusion 2030 Uber Uns Unser Angebot

> Schauen Sie unser Video

Meldung
Mit Ihrer Unterstiitzung bilden wir Menschen mit Behinderungen zu Buddys fiir inklusives Wohnen aus!

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Entdecken Sie unter
anderem:

Inklusives Wohnen erklart fUr
verschiedene Zielgruppen

Eine interaktive Ubersichtskarte
Best Practice Beispiele

Unsere digitale Bibliothek mit
vielen Publikationen, Videos und
Materialien

Alle Infos Uber unsere Termine und
Angebote
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Broschuren und Podcasts

Zum Beispiel rund um Resilienz im inklusiven Wohnen

WOHN:SINN

RESILIENZ IM INKLUSIVEN WOHNEN

ERSTELLUNG VON

SCHUTZKONZEPTEN

von Gewaltschutzkonzepten
fir inklusive Wohnformen

WILLKOMMEN IM
MITEINANDER

Der Podcast zu inklusivem Wohnen

www.wohnsinn.org/gewaltschutz

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

WOHN:SINN

RESILIENZ IM INKLUSIVEN WOHNEN

ALTERUNG, TRAUER
UND TOD

WILLKOMMEN IM
MITEINANDER

Der Podcast zu inklusivem Wohnen

www.wohnsinn.org/alterung

WOHN:SINN

RESILIENZ IM INKLUSIVEN WOHNEN

SELBSTBESTIMMT

ZUSAMMEN WOHNEN

Informationen und
Gedanken rund um das Recht
auf Selbstbestimmung
in inklusiven Wohnformen

WILLKOMMEN IM
MITEINANDER

Der Podcast zu inklusivem Wohnen

www.wohnsinn.org/selbstbestimmung
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Webinare in unserer Online-Akademie
Bilden Sie sich inhaltlich fort!

Gewaltschutz im inklusiven Wohnen
(fiir Leitungs-/Fachkréfte)
Di. 12. Mai 2026 09:00

Gefahren von Gewalt im Zusammenleben
von Menschen mit und chne Behinderung...

Basiswissen Selbstbestimmung im

inklusiven Wohnen
Fr. 29. Mai 2026 10:00

In dieser Kurzfortbildung wird
grundlegendes Wissen zu dem Themenfel...

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Architektur in inklusiven

Wohnformen
Mi. 20. Mai 2026 14:00

Der Workshop richtet sich an alle, die sich

fiir architektonische und bauliche Aspekte...

Infoveranstaltung: Inklusives

Wohnen fiir Einsteiger*innen
Mi. 3. Juni 2026 16:00

Informieren Sie sich dber verschiedenste

inklusive Wohnformen und erfahren Sie, wi...

Alterung, Trauer und Tod — wichtige

Themen in Wohnprojekten
Di. 26. Mai 2026 09:00

Workshop fur Fachkrafte

Péadagogische Arbeit in innovativen
Wohnformen
Mo. 15. Juni 2026 09:00

Workshop fir Leitungs- und Fachkrafte

Konflikte im inklusiven Wohnen
gemeinsam gut lésen
Mi. 9. September 2026 09:00

Fortbildung fur Fachkrifte und
Multiplikator®*innen

Vom Wohnwunsch zur ersten Idee
(leichte Sprache)

Fr. 6. November 2026 09:00

Workshop fir Menschen, die
Gruppenprozesse begleiten und...

Startklar fiirs Wohnprojekt:
Gruppenprozesse gestalten
Mo. 2. November 2026 16:00

Ein kompakter Workshop fir Menschen, die
ein inklusives Wohnprojekt initiieren...

Inklusiv Wohnen: Informationen
und Beispiele aus der Praxis

Fr. 20. November 2026 09:00

Das Seminar richtet sich an alle, die sich far
inklusives Wohnen interessieren und eine...
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Erfahrungen
aus erster
Hand

Buchen Sie unsere
Botschafter:innen
fur einen Vortrag
—online oder vor Ort!

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.




lhre

Vorteile als
Mitglied

i

Austauschformate

* Kollegiale Beratung fiur Fachkrafte
 Zirkel fUr FGhrungskrafte

 Bewohner:innen-Stammtisch

Aktive Mitgestaltung

« Stimmrecht auf der jahrlichen
Mitgliederversammlung

e Mehr Gehorin der Politik

Mitglieder-Login
o Exklusive Downloads in der Online-
Bibliothek

* Merkliste fUr Artikel des Leitfadens
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Beratung und Begleitung

bei der Grindung

Prozess-
begleitung

Beispiele fur
Beratungs-
leistungen

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Ideenphase ST ITle el EE-Ig Umsetzungsphase 4 Etablierungsphase

Beurteilung

von Planen

Auftakt- Unterstitzung beim
Workshop Begleitung Schutzkonzept

ZU Terminen

Fortbildung

des Personals _
... und vieles mehr!

Feedback zum
Basiskonzept
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©

Bremen

WOHN:SINN - Bundnis fUr inklusives Wohnen e.V.

Miinchen

Lassen Sie sich beraten!

Durch unsere vier Regionalstellen

Erstberatung

kostenfrei

Prozessbegleitung

Im gunstigen Abo-Modell: 75€/Stunde

Beratung und Workshops

(Online-) Beratung: 98€/Stunde
Workshops: ab 119€/Stunde

Hinweis: Wir bieten nur projektbezogene Beratung an,
keine Vermittlung von Wohnplatzen oder ahnliches.
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Sie mochten
eine Erstberatung fur lhr
Projektvorhaben buchen?

Gerne unterstutzen wir Sie
dabei!

www.wohnsinn.orqg/kontakt



http://www.wohnsinn.org/kontakt
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